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Pon Jost Rusic SaLiINas,
Licexciapo kX DerecHo Crvin y CANONICO,
Y SECRETARIO DEL EXCMO. AYUNTAMIENTO
DE ESTA ClupAD,

CerTIFICO: Que en la sesidn celebra-
da por esta Ezema. Corporacion el
dia veinte y tres de Octubre préximo
pasado, acordd por unani-
midad imprimir con cargo
da los fondos comunes las
< notables conferencias que
| recientemente ha dado en la
Sociedad de Ciencias el ilus-
| tre Presidente de la misma
Dr. D. Antonio de Linares
Enriquez.

Y para que conste expido
el presente de orden y con el
visto bueno del Sr. Alcalde, sellado
con el de la Corporacidn, en Mdlaga
d cuatro de Noviembre de mil nove-
cientos tres.

José Rubio Salinas.
V.°B.°
EL ALCALDE,
P. O.

éoﬁci‘ﬂd.
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Si es tarea dificil ocupar este sitial cual-
quier dia, entiendo que lo es mucho mds hoy,
despues de haberlo llenado de manera tan
cumplida y gallarda, los Sres. D. Emilio Cha-
con, Gonzalez Anaysa, Ruiz Erijalba y Nava-
rro, que con su inspiracién, grandes talentos
y perfecto dominio de nuestra lengua han
subido pfesentarse 4 la altura de sus grandes
valimientos, dejindonos recuerdos tan gratos
¢ imperecederos, como lenos de saludables
enscehiunzas; aprovechando esta oportunidad,
para manifestar & el Sr. Vicepresidente de la
sceeidn de Ciencias Morales y Politicas del
Ateneo de Madrid, la expresién de nuest1o méds
sincero agradecimicento por haber tomado par-
te ennuestras tareascientificas, contribuyendo
as{ por modo muy eficaz & aumentar nuestros
prestigios ¢ importancia social. Fiado sin
embargo en vuestra benevolencia y alentado
por los éxitos alcanzados por nuestra Socie-
dad, ya que por vuestros votos ocupo posicién
tan alta como inmercecida, paso 4 ocuparme
de la Peste, tema que me inspiré nuestro
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digno Gobernador Civil 4 el dar posicién & la
primera Autoridad popular de Mdlaga, enco-
menddndole con motivo de la peste de Marse-
lla y de lo muy necesitada que se encuentra
la Cindad de Higiene, se procurase rodear de
Médicos higienistas, mejor que de politicos, 4
el objeto de mejorar las condiciones de nues-
tra Urbe, dificaltando asi, que pudiera ger-
minar en ella, el peligro que nos amenaza.
Pareciéme tan pertinente el ocuparme de la
peste, que deseché en el momento las ideas y
conceptos que venia acariciando para desa-
rrollarios en esta conferencia, por entender
es asunto de grandisima actualidad, que en-
caja perfectamente en nuestro programa de
divulgacion cientifica y tan drduo ¢ interesan-
te, como lo demuestran la historia de la hu-
manidad en general y particularmente la de
Mdilaga.

La de nuestra Sociedad exigia por modo
imperioso ocuparme de el mismo tema, por
ser un peligro que amenaza scriamente & Es-
pafia, corriendo mds peligro sus puertos y es
C.aro, sino rompia sus tradiciones y sus mol-
des tenfa que tratar de tan terrible azote,
como se preocupé y traté de la filoxera, como
lo hizo con los terremotos, con el célera, con
la trichina, enfermedad de los naranjos y
limoneros v como viene haciéndolo casi
diario, ocupdndose de los mds transcedenta-
les asuntos higiénicos.
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La importancia de el ya escogitado y la de
la Sociedad, exigen un estudio tan completo
y detallado que seguramente seria més apro-
pdsito para escribir un libro que para una
conferencia, me propongo sin embargo, 4 el
objeto de que nos pueda servir de provechosa
«  Fanza, esponeros lo mds saliente ¢ impor-

» que hé podido seleceionar en las publi-
Cuv.ones que hé registrado.

El origen de la peste parece residir en la
India y en el Asia anterior. Su historia se
remonta & las mas lejanas épocas.

A Rufus de Efeso, médico del emperador
Trajano, debemos una muy acabada descrip-
cién de la peste,que ha sido consignada en el
libro 4.° de Oribaso, haliado y publicado por
el cardenal Mai. (Los bubones llamados pes-
tilenciales son todos mortales y tienen una
marcha muy aguda, sobre todos los que ob-
servan en Libia, en Egipto y en Siria.) En
otro pasage del mismo autor se (llama car-
bunco pestilencial ¢l que va acompaifiado de
gran flegmasia, de dolor agudo y delirio en
cierto nimero de los que los padecen, sobre-
vienen bubones duros y dolorosos y los enfer-
mos mieren bien pronto de los carbuncos.)

Segnin los datos cronoldgicos admitidos por
los loimdgrafos mas antorizados y muy espe-
cialmente por Rossi, Grecia sufrié la peste
una vez en el siglo IX antes de Jesueristo,
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otra vez enel VII tres en el VI y una en
el V.

Desde el siglo IX al VIII antes de J. existi}
4 veces en ia Siria y Asia menor.

A Denis de Tortu que vivié en el siglo I1I
a. de J. se debe una deseripeién muy comple-
ta de la peste que en sus tiempos asold d
Libia y que tomo casi 4 la letra. «Ifiebre vio-
lenta, perturbaciéon de todo ¢l cuerpo, delirio
vertiginoso, erupeién de anchos y duros bu-
bones que no llegan 4 la supuracién y que se
desarrollan, no solo en los sitios acostumbra-
dos, sino tambicn en las piernas y brazos,
estos ocupan las regiones inquinales, como
también los carbuncos pestilenciales, la en-
fermedad es epidémica.»

Ern la mitologia griega la existencia de la
Diosa Peste en sus relieves, nos demuestra la
antigitedad del mal y su importancia.

Probada hasta la saciedad la existencia de
la peste bubdnica en los pueblos y ¢épocas
citadas, queda anulada la opinién de Parisot
acerca de su etiologia.

En el afio de 542 de la era eristiana apare-
cié bajo Justiniano la gran peste que lleva su
nombre. Partié del Sur de Egipto al Norte de
Africa y por otra parte 4 Palestina y Siria,
estendié¢ndose por el Imperio Romano de
Oriente @ Occidente, durando unos 60 afios.
Procopio & quien debemos la descripeion que
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hace de la de Constantinopla donde & la sazén
residia, nos dice que en un dia murieron mds
de 10.000 personas, su mortalidad fué tan
aterradora, que escedi6é & la cuarta parte de
los habitantes de las naciones de el antiguo
continente.

En el aio H43 invadié @ Liguria, en el 565
4 (Giermania, en 588 & Espana de donde fué
importada 4 Marsella por un barco Espafol
apareciendo en 589 en Escaudinavia y en el
591 en Avindn. En Franeia fué¢ tanta la morta-
lidad que faltaron féretros y se llegaron 4
enterrar mads de 10 en una fosa.

Después de nn largo periodo de tranquili-
dad, se volvid & presentar en Earopa, cuande
los mongoles se apoderaron de Rusia, proce-
diendo no de el Egipto, sino de la India y
("hina, bajo los nombres de Peste negra, Peste
de Pali, desvastando & Europa desde los afios
1347 4 el 1350. Asold 4 Sicilia, Constantino-
pla, Grecia, Chipre, Marsella, Valencia, Al-
meria, Granada, Gibraltar, Aviiién, Narbo-
na, Parfs, Roma, Londres, Noruega, Jutlan-
dia, Polonia, Austria, Fraucfort, Bélgica y
Rusia. Para darnos cuenta de su mortalidad,
conviene seialar, que en Smoleusk quedaron
15 supervivientes, una parte de Rusia quedd
despoblada, Florencia perdié durante la pri-
mavera del afio 1348, 96.000 habitantes, Ve-
necia 100,000, Marselln en un mes 14,000,
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Viena 70,000, Paris 50,000, Aviiién 70,000,
Londres 100,000, Genova y Plasencia la
mitad de sus moradores,

Segun la estadistica que mandé hacer el
Papa Clemente VI, 4 el objeto de conocer cl
niimero de defunciones, & que habia dado Iu-
garla peste que estudiamos resultan 23.840,000
en el Asia, 12.000.000 en Alemania, 530,000
en Sicilia y en properciones algo menores las
demds naciones, arrojando un total de
42 886,486 fallecimientos.

Desde el siglo XI & el XVI sufrié Earopa
32 epidemias de peste, que tuvieron una du-
racion media de 12 afos.

De todas y especialmente de las altimas,
tenemos acabadas desceripciones, que pruchan
la identidad de las dos formas, bubdnica 6 de
levante y negra ¢ de la india.

[.os médicos que describrieron primero la
peste lo fueron en Espafia los drabes Abu Gia-
phar Ehn Khatena en su obra (Morbi in pos-
terum vitandi deseriptio et remedial en que
estudia la gran peste de el ano 1347, 48 y 49
que asolé & Europa y 4 Almeria su residencia
y Abu Abdala Mohamed Ben Alkhathilo que
estudié la de Granada donde egercia, signien-
doles Luis \lecanis catedrdtico de Valencia en
1474, Velasco de Tarenta en el 75, D. Diego
de Torres en el 85.

En el afio de 1350 terminé la epidemia. El
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mal no se hizo esperar mucho, pues en el
1359 comenzd & estenderse por Europa, sien-
do afios de fatal reenerdo para Alemania, los
de 1449, 1460, 1473 y 1488.

Después de la reconquista la primera peste
que padecié Mdlaga, fué en el afio de 1493 4
94, haciendo tantas victimas en su reducido
vecindario, que quedd casi despoblada la cin-
dad, siendo necesario conceder escepcionales
franquicias y privilegios & sus nuevos mora-
dores, para poderia repoblar.

[En 1580 aparece de nuevo en Sevilla y 4
pesar del celo y pericia de ¢l corregidor de
Milaga D. Diego Ordoinez de Lara se presen-
taron los primeros casos dos aios después, no
desapareciendo hasta el aiio de 1584 después
de acabar con la vida de 10,000 veeinos, cifra
verdaderamente aterradora habida conside-
acion de su eseaso vecindario, siendo nece-
sario que el Obispo D, Juan Pacheco, ordena-
se 4 los frailes que recogieran y enterrasen
los cadiveres, por no encontrar quién se
prestara & tan humanitaria tarea.

Cuando la epidemia se hallaba en su apo-
geo, el 10 de Octubre del 1584, densas nubes
se acnmularon sobre la ciudad, dejando caer
IMavia tan torrencial que se inundé por com-
pleto, alcanzando en la plaza mas de vara y
media de altura, siendo necesario para desa-
guarla, tener que romper el Muro de Espar-
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terfa y abrir una brecha por una casa que
daba 4 el Toril; refiere Serrano de Vargas en
su obra «Anacardina Espiritual,» que dos es-
cuderos que venian de Velez Malaga y que
pasaron mds acia de la Caleta, viendo las
aguas de aquel diluvio, unidas 4 las del mar,
sin distinguir 4 pesar de la proximidad edifi-
cio alguno, regresaron aferrados 4 sus casas,
en la conviceién de que la Ciudad habia des-
aparecido, siendo lo notabie de el easo, que
desde aquel momento, cesé la epidemia, con-
valeciendo rapidamente los enfermos.

Como los vecinos de Milaga se habian
puesto por aquellos dias bajo la advocacién
de San Sebastidn, acord6 su municipio el 18
de enero declarario dia de fiesta, voto que se
renovo el 15 de enero de 1609, obligindose 4
asistir a4 la funcion religiosa qne ceiebraba
anualmente por la eesacidn de el contagio,
en su antigua hermita la del Cristo de la
Salnd de hoy, celebrando una tradicional
romeria & la Caleta, el dia 20 de enero.

En el afio de 1547 volvié & presentarse de
nuevo la peste, con motivo de la introdueeion
y venta de ropas de apestados, la epidemia
fué muy mortifera, mercciendo citarse & el
incansable ¢ ilustrado médico D. Juan Jime-
nez Sabariegos, que publied un libro sobre i
peste,de gran mérito y el regidor perpdétno de
este municipio D. Luis de Torres, hombre de
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extraordinaria abnegacién, que se consagré
en absoluto & combatir la epidemia abaste-
ciendo & todas sus necesidades, hasta el 1590
en que rendido a tanto esfuerzo y en un arran-
que de supremo amor 4 sus conciudadanos,
ofrecié & Dios su vida 4 cambio de la de
aquellos. Poco despuds, como si la Providen-
cia hubiera aceptado su ofrecimiento, murié
en medio de los apestados, estinguiéndose
desde aquel dia la enfermedad y legando 4 el
pueblo de Midlaga, la memoria de su incompa-
rable conducta, siendo muy de extraiar que
nuestro Municipio no le halla dedicado una
calle,que recuerde ¢l nombre de tan ejemplar
patricio, cnando existen tantas con los nom-
bres, de hombres vulgarisimos y de ningiin
mérito.

Entre los médicos espafioles que en e! siglo
XVI escribieron sobre la peste y deben citar-
se encontramos & PP Cartagena, A. Cartage-
na. Luis Luncena, Molina, Lobera, Ayala, Ro-
drigo de Castro, Poreell, Laguna, Mercado y
otros cuyas descripciones nada dejan que
desear.

En el afio de 1602 fué nuevamente importa-
da de Flandes, determinando en MAlaga una
mortalidad tan grande ¢ inusitada, que se
encontraban caddveres en las calles, templos
Yy campo, quedando despoblada la ciudad,

estendiéndose la infeceidn 4 casi todos los
4
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pueblos de la provincia, safriéndola con mds
rigor Velez, Marbella y Antequera.

En el afio de 1637 entré en nuestro puerto
un barco procedente de levante, con un carga-
mento de trigo en el que venian los gérmenes
de la peste. Un vecino burlando la vigilancia
de las autoridades penetrd en ¢l siendo aco-
metido de el mal 4 ¢l dia siguiente, en su
casa, con tal violencia, que fallecié en pocas
horas y en 3 dias los que vivian en su casa,
encontréandose 4 los 6, enfermos dos terceras
partes de los vecinos de la calle.

El Doctor Soto médico esperimentado que
asistio 4 los primeros enfermos, puso en ¢ono-
cimiento de las autoridades lo ocurrido, pero
no se le hizo caso. Tampoco bastaron las
comunicaciones del licenciado Juan de Biana
siendo necesario para que nuestras autorida-
des cambiasen de actitud, que las poblaciones
vecinas negasen & Mdlaga toda comunicacién
y que la Chancilleria les amonestara, soco-
rriendo 4 la ciudad, sus oidorves D. Martin
Nieto y D. Luis Ramirez de Arellano, que
diariamente colocaban & una legua de la
Ciadad los bastimentos que crefan necesarios.
In el mes de Mayo el mal habia tomado pro-
porciones aterradoras, los medios de subsisten-
cias mentados eran insuficientes y como exis-
tia en el puerto una respetable cantidad de
trigo averiado y s¢ permitié decir un médico,



que aquel trigo labrado y meselado con mata-
lahava, s¢ podia consumir sin peligro, pusie-
ron manos 4 la obra y dando el ya dicho
ejemplo delante de los necesitados, le siguie-
ron con la avidez natural. Desde el siguiente
dia, la epidemia tomé tal vuelo, que calles
enteras tenfan sus vecinos enfermos, hasta el
punto de no poderse encontrar en toda la po-
blacidon, ecien casas donde no existiera la
peste.

Desconfiando de la ciencia y creyendo que
solo Dios podia acudir & tenta desgracia, saca-
ban los Santos de las iglesias, con tal fervor
y contricién, que en un folleto impreso en el
1657, deseribiendo una de estas procesiones
dice, que d el llegar 4 el convento de el sefior
San Francisco, se pusieron en oracién y que
fué tanta la sangre que derramaron con sus
disciplinas, que quedd de ella llena la iglesia,
teniendo necesidad de emplear una gran can-
tidad de agua, para qnitarla.

La escasez de los alimentos, su mala cali-
dad, el estado de dnimo de los vecinos y esas
aglomeraciones, aumentaban el mal en térmi-
nos de ser insuficientes los hospitales, que-
dando los caddveres insepultos en las calles,
donde eran devorados por los animales, por
lo que el Corregidor dicté severisimo bando,
prohibiendo tener perros ni gatos. Alarmado
el Obispo Don Francisco Antonio Enriquez
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formé bajo su presidencia una junta de veei.
nos, que tomé oportunisimas medidas, man-
dando hacer cementerios eu el Igido y puerta
de Velez para enterrar los apestados, pidien-
do alimentos de las ciudades inmediatas y
como no cabian les enfermos en las casas que
se habian agregado 4 el Hospital de San Li-
zaro, lo amplié con toda la calle de [a Victo-
ria, siendo insuficiente aun, c¢reé otro con el
nombre de Sta. Brigida en toda la calle del
Molinillo, en el que hubo dia se albergaron
800 enfermos, otro en el huerto de el Villazo
y otro en el molino de pélvora, ereé otro de
convalecientes, en el Altozano, que desde en-
tonces lleva este nombre, acordond la calle de
el Agua para residencia de los médicos y sus
sirvientes, quemdndose diariamente la ropa
de los apestados, en las playas de S. Andrés.

Deseoso el Rey D. Felipe VI de aliviar tan-
to mal, mandé 4 su médico el ec¢lebre mala-
gueiio D. Juan Gallego Benitez de la Serna,
mis 30,000 ducados y siguiendo su ejemplo
algunos proceres y acaudalados, mejord la
sitnacién en términos que el 1." de Septiembre
no se registré ninguna invasion, cerrdndose
¢l Iospital de eonvalecientes el 13, en que se
entond solemne Te Deum en nuestra Basilica,

Segun los eseritores que se ocupan de esta
epidemia, ¢l ntmero de muertos pasé de el
de 17,000, en la cindad, y de 26,000, contando
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los de Coin, Alhaurin, Cértama, Borge, To
talin y Olfas, contdndose entre ellos 128 sa-
cerdotes, victimas de el cumplimiento de su
ministerio.

Entre otros socorros materiales, nos remi-
ti6 la Ciudad de¢ Cuenca, una imagen de su
patrono San Juliin, y como el cabildo votd
hacerle una fiesta y costearle un altar, se re-
cibid un lienzo de el Santo Obispo, que es el
que ocupa hoy el retablo que estd en la puer-
ta de la sacristia mayor de la Catedral, rega-
lando el Ayuntamiento para su adorno, por
acuerdo de el 28 de Enero de 1640, una 1dm-
para de plata con peso de 400 ducados, que se
llevaron, sin duda ¢omo recuerdo, las huestes
Napolednicas.

“n uno de los patios de nuestro Cementerio,
se conserva como memoria de aquellos tristes
dias, una cruz le piedra, que el Obispo Don
Francisco Antonio Enriquez, mandé poner en
el Egido, donde se enterraron 1,300 caddve-
res, segtn resulta de una inseripeién latina,
escrita por el candnigo D. Pedro de Zamora.

En el afio de 1648 se dieron algunos casos
sospechosos, que coincidieron con la llegada
de levas procedentes de pueblos infestados,
para servir en nuestras plazas de Africa, pero
como las autoridades no se preocuparon de el
particular, siguié el mal anmentando hasta el
punto de tomar verdadera importancia 4 prin-
cipios del 1649,
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Como consceuencia natural, las ciudades
inmediatas se negaron 4 traficar comunican-
do con Mdlaga 4 pesar de las terminantes 6r-
denes de el Real Consejo, sintiéndose el ham-
bre con todas sus consecuencias, mientras se
estendfa la epidemia.

En la necesidad de oponerse & tanto estra-
go, se formé una junta con el provisor de el
Obispado D. Feliciano Valladares, el Gober-
nador de la Plaza Marqués de Casares, el Co-
rregidor D. Martin de Mesa, con otras perso-
nalidades de importancia, decididas 4 emplear
cuantos medios fueron necesarios.

- A este efecto ensancharon el Ilospital de
apestados de San Antonio, impidiendo que
comunicase con la ciudad y encargando de su
direccion a los regidores D. Antonio Quintana
v D. Alonso de Coronado, pasando de 4,000 las
estancias en el mismo, se cred otro en la calle
ce el Carril el 22 de Junio dia de San Felix
por lo que se puso bajo su abvocacién, se en-
cargaron de su cuidado los P. Capuchinos,
abergando 2,000 enfermos, gastindose en la
asistencia de los expresados 6,000 mds de
12,000 reales diarios. '

Agotados todos los recursos oficiales y par-
ticulares de la Ciudad, se impcetré el anxilio
del Rey, que mandé 50,000 ducados; el nuevo
Obispo de Mdlaga Cardenal de la Cueva, re-
mitié desde Roma cuantiosa suma, el Cabildo
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Catedral hizo grandes donaciones, la Chanci-
Heria de Granada mandé dos de sus oidores
para que desde Antequera y Coin mandasen
trigo, multiplicando todos sus donativos y
esfuerzos, pero ¢l mal no decrecia; densas y
pardas nubes entoldaban nuestro cielo azul y
la atmdfera era pesada y fatigosa y como
achacasen la causa de tanto mal, 4 la persis-
tencia de los vientos Norte y Poniente que
trafan & la Ciudad los miasmas de el Hospital
de la calle de ¢l Carril, 4 instancias de el mé-
dico Murillo se trasladé 4 la calle de la Cruz
Verde y de los Negros, habilitindose para con-
valecientes la calle de los Gitanos, hoy de
D. Bosco, abriéndose un nuevo Cementerio en
los tejares por estar llenos los de las iglesias,
en términos que solo en la Capilla de Santa
Lucia, hoy PPasage de Heredia, se inhumaron
mas de 800 caddveres.

Gran abnegacion y desinterés demostré en-
tonces el pueblo de Mdlaga, socorriendo y
cuidando sus enfermos, en vez de huir del
mal, pero como no bastase tanto esfuerzo y
el reinado de la muerte se enseiioreaba aca-
bando con la existencia de tanto héroe, impe-
traban 4 diario el auxilio del eielo, en térmi-
nos de no quedar imagen particular 4 la que
se dejasen de hacer ofrendas en portales 6
balcones, ni comunidad que no congregase 4
¢l pueblo para sus cultos extraordinarios. Se
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realizaban penitencias piblicas 4 diario, se
llevé la Virgen de la Victoria 4 la Catedral y
4 el tafiido de una campana anunciando una
improvisada proeesion, acudfa tanto publieo,
que segun nos refiere Serrano de Vargas, un dia
que con tres amigos sacaron de los Mirtires
la imagen de San IFrancisco de Paula,salieron
solos y euando volvieron 4 la parroquia, pa-
saban de 400 los devotos, que habian asistido
con luces.

Tanta abnegacién, desinterds y fervor reli-
gioso, capaces de fortaleecer las creencias 4 el
més necesitado, dan aita idea del pueblo que
asi las practiea, pero ¢omo lo hacen notar los
mddicos que se ocuparon de el particular,
cada una de esta solemnidades religiosas por
la aglomeracién de gente que determinaba,
era seguida de una mayor estensién del mal.

Cuenta Serrano de Vargas que el 21 de Mayo,
una mujer viuda que tenia en su casa en de-
pdsito ia imagen de un Cristo atado & una
columna, habiendo contraido segundas nup-
cias, decidié mudarse de su casa, Plaza de Ja
Alcazaba, 4 la de su marido, cargando sus
muebles en un carro tirado por una mula. A
poca distancia en la puerta del Cister, parése
el carro, costando gran trabajo volviese i
arrancar & pesar de la poca carga que lleva-
ba y de lo poderosa que era la caballeria, que
logré llegar hasta la callede D. Juan Gomez
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Garcfa frente & la puerta pequefia de las
casas Consistoriales, que ocupaban entonces
todo el lado de la Plaza, donde existe hoy el
café de Espafia,

Siéndole imposible, 4 el carrero que la
mula arrancase el carro, & pesar de sus gri-
tos v latigazos, se reunié mucha gente que
comentaba sin esplicarse lo que veian, el
nimero de euriosos anmentaba por momentos,
cuando de entre ellos, salié la voz de un niio
como de unos 4 afios, que decia «Miren de que
manera llevan en ¢l carro un Santo Cristo» y
como saliesen de las casas Consistoriales, los
escribanos D. Francisco Solano, D. Pedro
Ballesteros v D. Alonso Moreno inquirieron
la procedencia de aquellos muebles, mandan-
do deseargar el Cristo cubierto con una man-
ta vicja, entre los tratos y ttiles que llevaba,
La escultura obra de Michael, residente por
entonces en Milaga, se instalé provisional-
mente en un salén de el Ayantamiento y como
comenzara 4 deerveeer la epidemia desde el
dia mentado, los vecinos le dieron la popular
denominacion de el Cristo de la Salud.

El Ayuntamiento interpretando el deseo
de sus administrados, tomé el 1.° de Junio de
1649 el signiente acuerdo. Se coloque dicha
imagen en la Capilla principal de su Ayunta-
miento, votando hacerle una fiesta todos los

afios el dia 3 de Mayo, en memoria de el que
0
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entré 4 dar salud 4 esta Ciudad, asistiendo
en forma y con toda solemnidad #& dicha fies-
ta, voto que hasta hoy se ha camplido, en la
iglesia de la antigua Compaifiia de Jesis.

El ntiimero de apestados paséd de 35,000, con
15,000 muertos.

Entre las personas que mids se distingunicron
por su altruismo y celo en combatir la epide-
mia, merece especial mencion, el eaballero
Regidor y Capitin D. Francisco de Leiva
por lo que, el Ayuntamiento acordé regalarle
una bandeia de plata repujada con el escudo
de Mdlaga en relieve y la insceripeion siguien-
te «L.a Cindad de Mdilaga y Regimiento de
ella, dié esta joya & el Capitin D. Francisco
de Leiva y Noriega su Regidop en reconoci-
miento de lo mucho que obré como diputado
en los Hospitales del contagio.» Ao de 1649.

El 30 de Agosto fueron sanos todos los con-
valecientes , cantandose 4 el siguiente dia
solemne T'e Deum, paseando las ealles eabal-
gatas y disparando los fuertes en sefial de jui-
bilo.

La epidemia de que me hé ocupado aleanzé
4 la mayoria de los pueblos de la provineia,
sintiéndose su rigor ¢on mis intensidad, en
Antequera, Borge, Monda, Alhaurin, Ronda y
Marbella donde fué el comisario Regio Licen-
ciado Murillo.

Por la misma ¢poea y eon motivo andlogo
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se eseribieron varias obras, mereciendo ci-
tarse la de Porcell Santander 1602, Diemer-
broek Nimega 1635, Sydenham Londres
1665, Caldera de Heredia Sevilla 1649, vy
otras.

Cediendo 4 los descos de la Ciudad de Se-
villa el muy erudito médico Caldera de Here-
dia escribié una obra en castellano, vertida 4
el latin en las conocidas con el nombre de
Tribunal Mdédico Politico Magico, apreciadi-
sima en el estranjero. Oclipase muy & el por-
menor de el origen del contagio, &4 quién abrid
la puerta un guarda que se dejé ganar torpe
y villanamente, dejando pasar un arca de
estofas de seda, en Ja que vino la semilla que
se estendié por la Ciudad y Reino, entrando
en San Luear de Barrameda donde arribd la
nao y pasando @ Murcia, Cérdoba, Ecija,
Valencia v sus inmediaciones

Murieron en Sevilla, en dos meses y medio
200,000, en Muarcia 26,000, por lo que entien-
den los sabios aprobantes de el sistema Médi-
co Politico del Dr. Salgado, que cuando se
tenga alguna aparente amenaza. de este
temible y poderoso enemigo, no debe confiar-
se la custodia de los puertos y costas 4 guar-
das de tan escaso sueldo que & penas puedan
subsistir sus familias, sino 4 personas de pri-
mera distincion y ealidad, enya vigilancia,
celo y desinterds, pongan & cubierto la seguri-
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dad y reposo publicos, porque el fuego de la
peste tan universalmente abrasador, nace por
lo regular de una chispa que no se vé ni se
siente; no hé de repetir ¢l gran mérito de la
obra de ¢l mdédico seviilano, pero la escases
de espacio me priva de transcribir sus bellisi-
mas descripeiones y elevados conceptos.

Jon motivo de la epidemia de Cérdoba es-
cribid el Dr.'D. Alonso de Burgos, nna muy
erudita obra que se intitula, Tratado sobre
la Peste, su esencia, preservacion y curacion,
con observaciones muy particulares, afio de
1651.

De los 16 conventos de monjas que habin
en la Cindad, quedaron libres de la epidemia
por falta de comunicacién con persona dana-
da y en uno solo murieron tres, por haber en-
trado una que lo estaba.

‘En el afio de 1678, un bareco procedente de
Cartagena donde se sufria la Peste, ocultando
su procedencia logrd ser admitido 4 libre pla-
tica, uno de sus tripnlantes se alojé en una
casa de la calle de D. Juan de Mdilaga, mu-
riendo 4 el siguniente dia y econtagiando & va-
rios vecinos. Los médicos D. Alonso Gonzalez,
Biosca y Acevedo, informaron 4 las autorida-
des de el contagio, por lo que se aislaron los
enfermos, con todo el rigor que aconsejaba la
esperiencia en el Castillo de Santa Catalina.
Pero la medida, no fué de el agrado de el
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piblico y como protestase de sus alcances, la
Chancilleria de Granada mandé & los Cate-
driticos D. Marcos A. Checa y D. Angel Lo-
zano para que estandiasen los enfermos y
diagnosticaran, como lo hicieron, manifestan-
dv que los temores de los médicos malaguenos
y antoridades, eran infundados y que procedia
romper ¢l aislamiento & que estaban someti-
dos los supuestos pestosos.

Ll resultado de la comunicacién se hizo
poco esperar, estendiéndose la epidemia con
sus obligadas y conocidas consecuencias.

Xl Conscjo de Castilla mandé investido de
grandes facultades & el reputato médico Don
Dicgo Blaneo Salgado, que declard la existen-
cia de el contagio, cred Hospitales de apesta-
dos, en la calle de la Cruz Verde y de los
Negros, habilitd casas para cuarentenas, man-
dd se quemasen las ropas de los enfermos, se
diese parte diario de las invaciones y se ente-
rrasen todos los cadiaveres en un Cementerio
que habilité en los Telares.

Digno de especial recuerdo por sus grandes
servicios fué el mdédico D. Manuel Murillo,
que después fué & Marbella & combatir la
peste ¥ apresado por un corsario d su regreso,
le Hlevaron & Argel, donde combatié tres epi-
demias, 4 lo que debid su libertad.

LLa expresada durd dos afios, siendo enterra-
dos en los Tejares, mas de 8,000 cadiveres.
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En el Siglo XVIII invadid la peste 4 Tran-
silmania 1755, Moscou 1771, Egipto 1778 4
1800 y Marsella en el 1720, siendo las dos
titimas las mds mortiferas.

£n el Siglo XiX se presenté en Malta,
Odessa y Bucharest en los afos 1812 y 13.

on el ano 1815 en la India en Cutzeh y Guz-
rate, estendiéndose hasta el Sind, donde asol6
4 Hyderabd; por el mismo tiempo invadié &
Noja y en 1817 y 18 en la India hasta Zilloh.
En 1820 se padecié en la isla de Maliorea.

En 1828 en Grecia y en Turguia en los
afios 1836 y 37. Siria y Egipto en los aios
1832 4 el 45 siendo muy intensa la epidemia
en ¢l 41 en el delta del Nilo, Cidiro, y Dai-
meta.

Segiin Tholozan, en Persia y Mesopotamia
hubo peste en el afo de 1835 que durd hasta
el 76.

IEn los afios 49 y 50 se presentd otra vez en
la India, en el 70 en el Kurdistan.

En el 74 se presento otro foco en Arabia en
el pais de Assyr y enel 77 en la parte mds
meridional de la Mesopotamia.

IEn los ancs 80 y 81 aparecié en Nedjet en
Guesguer, en la ribera de Tatdin, peste pul-
monar, como ¢n Kandaar del 84 & el 86.

En las tropas acuarteladas en Mero en Tan-
sis en el afo de 188G, bubones esporadicos sin
fiebre.



-

En el aio de 1878 aparecid la peste en el
distrito de Astracan Wetljanka con motivo de
la vuelta de los cosacos de la guerra; cuando
tuvo noticias ¢l gobierno de el contagio, habia
producido 150 defunciones, debiéndose & las
enérgicas medidas puestas en prictica, que
no se estendiera el germen, estinguiéndose
por completo en Abril del 79.

Desde el aio 94 se ha desarrollado en Chi-
na, Formosa, Canton, [Haimdn Hong Kong y
por el Indostin en Bembay y en el 96 en
Camaran por el Mar Rojo, despuds se presen-
té en Kurache y Poona, habiendo constituido
nuevos foeos en la costa Occidental del In-
dostan, Calenta fué después invadida, regis-
trindose en el Medical Booad 5 casos de peste
ambulatoria y un caso mortal tipico, &4 pesar
de 1o que el Gabinete Médico, declaré que lo$
casos dichos no eran de peste.

Segiin el periddico citado, el caso seguido
de muerte presentd fichre alta, glangios in-
guinales tumefactos y dolorosos, petequias,
coma y muerte & los tres dias. En la sangre
de el enfermo cuando lo era. se encontraron
los bacilos caracteristicos. Con lo que queda
sentade, hunelgan comentarios.

IEn los meses de Septiembre y de Octubre
de 1896 se observaron en Londres dos casos
tipicos de peste, corroborados por las auntop-
sias y estudios microgrificos sin consecuen-
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cias, siendo asi que en el ano de 1665, produ-
jo la misma enfermedad 70,000 victimas, no
citando mas casos por bastarme con los
dichos.

El dia 4 de Junio de 1889 un buque inglés
llevé el germen de la peste & Oporto Su di-
rector de Sanidad municipal Dr. Jorge en los
primeros dias de Julio dié cuenta de los focos
que existian en los niimeros 70, 84 y 80 de la
Fonte Taurina.

Los eénsules no se apercibieron del peligro
a pesar de saberlo todo ¢l mundo y las auto-
ridades faltando 4 sus deberes y 4 los conve-
nios internacionales, no salieron de su inac-
cién, hasta el dia 18 de Agosto, dando lugar
4 que se estendiera el econtagio como ocurrid,
registrandose la Wltima invasiéon el 16 de
Enero de el afio de 1900.

PESTES DE LABORATORIO

La Gaceta Médica Catalana se ocupa de
dos. Es la primera la de Viena en Octubre de
1898, desarrollada enel laboratorio de Bacte-
riologia del Instituto Patolégico anejo 4 el
Iospital Francisco José.

Se debid 4 una infeccién que determinaron
los cultivos de el bacilo de Yersin, que trajo
desde Bombay la comisién ue presidié el
malogrado Muller.

Hicieron esperiencias desde Mayo de el 97,
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en un laboratorio ad hoe, seccién de bacterio-
logia, Weichelbaum, Albrecht y Ghou. Ter-
minados los estudios, quedaron en el labora-
torio unas ratas fnmunizadas, para hacer
comprobaciones.  La primera  victima fué
Barisch, eriado encargado de alimentar las
ratas y limpiar el local, sufrié la peste bubé-
nica de forma pualmonar, la més grave, de el
15 al 18 de Octubre, la segunda Muller mar-
tir de la ciencia y de la caridad y la tercera
owro martir, la hermana Pecha. A los enérgi-
cos medios, puestos en practica, se debié la
destrueeion de el foco.

La segunda epidemia de laboratorio es la
de Nha-Trang, Indo China. Aparecié entre
los indigenas mientras Yersin hacia esperien-
cias. Pudo ser debida salvo posible descuido,
a4 el transporte llevado & cabo por las hormi-
gas de los granos de arroz, con que alimenta-
ban los ratones, que utilizaba inoculindolos.

En la actualidad existe oficialmente la peste
en Beirut, Turguia, Manila puertos de el Sur
de China, Buenos Aires, La Plata, Rosario,
Pernambuco, Brasil, puertos del Bosforo,
Dunkerque, Odessa, Mazatlan, Pacifico, Dus-
ban, Natal, Ilanoi, Tonkin, Pesth, Presnanl-
te, Australia, Tokio, Japdn. Quique, Pert,
Alejandria, Port Said, Callao, sospechoso el
Pera, desde el 16 de Junio, con peste Valoa-

raiso, Chile, Egipto, Beyrout, Siria, Nueva
8
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(Caledonia, Port Elisabeth, Nueva Zelunda,
Occeano Indico y Bombay.

A propdsito de la India inglesa, conviene
consignar los datos que acaba de publicar el
Ministerio de las Colonias de la India. Son
verdaderamente aterradoras las cifras que
figuran en la memoria y que dan una idea de
el estrago que viene causando la peste en el
Indostian Inglés, desde su apariciéon en Bom-
bay, hace 7 ahos. La epidemia alcanzd su
mayor energia en Marzo, decreciendo notable-
mente en Junio. Desde 1887 4 el 92, murieron
en diverses provincias 319,000 personas y
100,000 desde Enero & Mayo del corriente afio,
lo que did una idea del espantoso ineremento
adquirido cen la India por la peste bubdnica.
( Revista Médica de Sevilla.)

Re: pecto & la peste de Marsella habida en
los primeros dias de el pasado Septiembre,
sabemos que fué¢ importada por las ratas, que
venian en un cargamento de trapos viejos,
procedentes de Turquia (que se trataba indu-
dablemente de la peste bubdnica) y que el Go-
bierno de la vecina Repitiblica, procediendo
con la energia que demandaban las circuns-
tancias, ha tenido la suerte de impedir la difu-
sion del mal, destruyéndolo en su foco.

OX2 W Cxo
\EXT7
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DEFINICION DE LA PESTE

No todos los A.A. definen la enfermedad que
estudiamos, entrando desde luego en la espo-
sicidn de sus sintomas, por estimar inutil la
repeticion de los mds caracteristicos. Aceptan-
do sin embargo la praectica general, presen-
taré algunas. Segin Eichorst, se puede definir
la peste como una enfermedad infectiva, agu-
da, que provoea la inflamacién de los glangios
linfiticos esternos ¢ internos. con tendencia 4
Ja supuracion.

El estado esterior de los enfermos recuerda
el del tifus y de ahi el nombre de tifus bubd-
nico. Segiin Roche y Sansén la peste es una
afeceion grave, endémica en Egipto y carac-
terizada principalmente por bubones y gan-
grenas, siendo sinénima del tifo de Oriente y
de la ficbre pestilencial de algunos A A.

Para FFoderé es una enfermedad eminente.
mente contagiosa, que tiene siempre su pri-
mer origen en Levante, que produce bubones
carbuncos, petequias y otros exantemas, gene-
ralmente acompafiados de fiebre muy intensa,
que es prontamente mortal, que se propaga
con extraordinaria rapidez y en el periodo de
aumento hace sucumbir comunmente, 4 las dos
terceras partes de los enfermos.

Clot-Bey no acepta, ni dd ninguna, por en-
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tender que todas adolecen de falta de verdad
y exactitud, 6 son incompletas.

Dielafoy y Rabner, no la definen, entrando
desde luego en su historia.

Para Proust la peste es una enfermedad
tifica; contagiosa, caracterizada por bubones
carbuncos y petequias, que se ha presentado
otras veces bajo la forma de grandes cpide-
mias, difundidas & comarcas mas & menos leja-
nas de sus focos de origen. En la conferencia
dada por el Dr. Cantlie en la Sociedad Epide-
mioldgica de Londres en Diciembre de 1896,
manifestd que la peste 6 poliadenitis maligna,
es una enfermedad aguda, febril de caracter
gravisimo y caracterizada por la inflamacién
de los ganglios linfiticos, marcados trastor-
nos cerebrales y vasculares y presentacion de
un bacilo.

Para Reboles, es una enfermedad aguda,
infecto-comtagiosa ¢ inoculable, endémica en
el Asia y atln en el Africa, pero que puede
allihacerse epidémica y propagarse asid otros
paises, cuvo caracter esencial es la presencia
en la sangre y en sus lesiones propias, de un
microbio en bastoneillo que ‘bien puede la
marse de Yersin y de Kitasato, considerado
como agente patégeno de la enfermedad.

Como se desprende de las definiciones prein-
sertas, ni existe conformidad de eriterio, ni
es facil definir la peste, porque anotando sus
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sintomas, resulta siempre larga ¢ incompleta:
sugestionado sin embargo, después de haber
estudiado las que anteceden y las que omito,
en obsequio i la brevedad; os diré, que la
peste es una enfermedad infecto-contagiosa ¢
inocnlable que determina hiperplasias del sis-
tema ganglionar con tendencia 4 la supura-
cion y que se debe i el bacilo de Yersin, y si’
la preferiis mids corta. Peste es, la enfermedad
infecto-contagiosa ¢ inoculable &4 que di lugar
el bacilo de Yersin.

Mucho se ha discutido acerca de el origen
autoctono de la peste, hoy sin embargo nadie
1o acepta, por estar en perfecta contradiceion
con las mds modernas y admitidas conquistas
cientificas, asies que, siempre que se presen-
ta en pueblos donde no existe endémicamente,
ha sido importada. Como?

Puede adquirirse, trasmitirse 6 contagiarse,
por los enfermos 6 por los objetos de uso in-
fectados. La historia que tuve el honor de
esponeros en mi conferencia anterior, lo de-
muestra cumplida y multiplicadamente. Per-
mitidme os recuerde la de 1637. Arribé 4
nuestra costa un barco procedente de puerto
infestado, un vecino burlé la vigilancia esta®
blecida, falleciendo 4 el dia siguiente y 4 los
seis, estaban enfermos con el mismo mal dos
terceras partes de los vecinos de la calle, es-
tendiéndose 4 la poblacién y ocasionando
17,000 defuneiones.



Los efectos de el aislamiento pruaeban lo
mismo, ya recordareis lo ocurrido en la epide-
mia de Cérdoba en el afio 1651 que delos 16
conventos de monjas que habia en la Ciudad,
solo en uno, se dieron tres casos, por haber
comunicado con persona dafiada.

En la gran peste de Moscon la casa Impe-
rial de huérfanos que albergaba mais de 1,000
individuos y que se incomunicé, no tuvo un
solo enfermo.

Proust, nos refiere una observacion and o
ga. En Constantinopla, el Palacio de Francia
tenfa un g¢uerpo de guardia servido por geni-
zaros, pero separado del edificio por una doble
verja, la peste se cebd en los genizaros, pero
dentro del Palacio, no entré el contagio

I.a marcha de las epidemias prueba lo mis-
mo, se combaten con energia como en Viena,
la de Muller, y dltimamente en Marsella y se
estingnen; se abandonan y se estienden.

1 Doctor Cantlie en su conferencia citada
dice, 4 propdsito de el contagio dirvecto 6 sea
trasporte de la enfermedad de los enfermos a
los <anos (Como podriamos esplicarnos de otro
modo, el hecho de que cnando ocurre en nna
habitacién un caso de peste, los moradores de
aquella v los que se ponen en contacto con el
paciente, son atacados e¢isi con seguridad,
trasmitiendola & su vez otros; mas adelante
anade, los europeos atacados durante la epi-



R 34') o

demia de 1894 cran principalmente soldados
del Regimiento de Shropshire que guarnecia
4 Hong Khong. Cunando la peste requeria una
asistencia sanitaria que escedia & los medios
de que disponfa la Comision loeal, estos solda-
dos se ofrecian y trabajaban como volunta-
rios, para ayudar 4 los de limpiar y sanear la
Cindad. ElI trabajo que les estaba asignado,
era de los mis pesados y estaban espuestos &
una concentracion de el contagio, porque el
campo de su 2ceidn estaba en las habitaciones
de las clases mids pobres de Chinos, que su-
frian la peste. listas casas, eran de la condi-
cion mis miserable que la humanidad conoce,
pequefias, sin ventanas, bajas de techo, he-
diondas por la suciedad y eserementos, pre-
sentaban la infeceidn en su forma mds concen-
trada. Ademds los soldados tenfan que em-
plear azadones y palas para cavar, las capas
de ecieno acumuladas. A esta ocupacién mas
que A las demés, se debié la infeccidn.

En ¢l mismo aio, dos enfermeras que asis-
tian apestados la contrageron, una inglesa y
otra italiana, erevéndose fué debido 4 el con-
tacto inmediato y continuo de unos niios, que
tenian casi constantemente en brazos, hecha-
dos sobre ¢l pecho.

Respeeto i el contagio indirecto, por ropas
6 efectos que hallan estado en contacto con
los contaminados, puede decirse con Bouquet.
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No sé si la peste puede trasmitirse por las
ropas, pero lo afirmo. Este contagio ha sido
obieto de comprobaciones esperimentales en
el Cairo, en el ano de 1835, en presencia de
Yaetani Bey, Clot Bey, Lacheze y Bulard.
dia 15 de Abril Ibraim Cessan y Ben-Ali se
acostaron en camas que acababan de dejor
enfermos de peste indubitada. El 19 Ibraim
tenfa la peste con bubones y carbuncos, mu-
riendo el 23. Ben-Ali esperimenté el tercer
dia los sintomas propios de la invasién del
contagio, pero la peste abortd.

La historia de la de Mdlaga en el aiio de
1547 demuestra lo mismo, por deberse aquella
epidemia & la introduccién y venta de ropas
de apestados.

Respecto 4 ¢l papel que tienen los anima-
les, en la trasmisién de la enfermedad, es in-
dudable.

En el Indostén es de conocimiento vulgar el
hecho, de que precede & la invasion de la
peste en los habitantes de una casa, el de las
ratas, en términos que, cuando las ven muer-
tas 6 enfermas, se apresuran & abandonarla.

Segun Yersin los mdédicos de las Aduanas
Chinas que habian observado las epidemias
de Pakoi y Lien Chu notaron que el contagio
antes de cebarse en los hombres, habia pro-
ducido una gran mortalidad en las ratas,
ratones y cerdos; un mes antes que la peste se
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presentara en Bombay, se habia observado
una mortalidad estraordinaria en las ratas.
En Canton durante la epidemia del 95 se
amontonaron en las calles mis de 22,000 ca-
ddveres de las mismas. Las enfermas pierden
a veces sus pelos, salen & las calles sin huir,
estan torpes, con los ojos inyectados y pre-
sentan bubones.

Admitiéndose la infeceién de la rata antes
que la del hombre y sabiendo que por inocu-
lacién enferma y muere de una enfermedad
aniloga, produciéndosele la misma por inges-
tion de un alimento contaminado, cenviene
saber como enferma antes que el hombre. Por
inoculacion no puede ser admisible, que todas
las ratas tengan aranazos ¢ heridas por donde
penetre el germen, siendo mds probable que
respire el veneno mds concentrado por la es-
trechez de sus guaridas 6 que lo ingiera con
la comida 6 que se verifique el contagio de
ambos modos. El Doctor Rennié c¢ncontré en
el estémago de ratas muertas, arena 'y mate-
rias indigestas, que pudieron ser motivo de la
infeceion.

El Dr. Thomson hace constar que cuando
las ratas enferman y mueren como queda di-
cho, s¢ ven tambi¢n buen ndmero de serpien-
tes muertas, lo que se esplica perfectamente

por la avidez conque se las comen.
10
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Su enfermedad y muerte se ha observado
en Yunundn y en otros puchlos, donde ticnen
la costumbre de sacar los moribundos 4 las
calles, sien lo despuds pasto de los animales
dichos. La misma esplicacion tiene la muerte
de los chacales.

El cerdo no se infeeta en general, y si en
Yunnan enfermaban y morfan se explica per-
fectamente hdébida razén de su voracidad,
refiriéndonos Monchard qune los vié muchas
veces en las calles, compartiendo econ los pe-
rros el festin que le brindaban los caddveres
de los apestados.

En la epidemia de Hong Kong del 94 pere-
cieron muchos gatos.

Ninguno de los hervivoros, eaballo, asno,
buey, earnero, cabra ¢ concjo, es atacado na-
turaimente, siendo suceptibles de padecerla
por inoeulacién ¢ ingestién de carne contami-
nada el conejo, cobaya v otros.

Los euervos y buitres persistiéndo en su
continuvada labor., devorando hasta pelar los
huesos de los desgraciados Parsis, en las his-
téricas Torres del Silencio, nos demuestran
su inmunidad.

Thomson deduce de el e tudio que hace de
la infeccién en los animales. 1.° Que la rata
es ¢l animal mds espuesto & ser atacado por
la peste. 2. Que las ratas enfermas 6 muertas



pueden contaminar & los animales que las
coman. 3.” Que las ratas se afectan sicmpre
de una enfermedad similar 4 la peste, durante
las epidemias de esta. 4.° Que la rata puede
infeetar 4 el hombre, desconociéndose el me-
dio, y 5.” Que durante las epidemias de peste
benigna las ratas no mueren. lLas moscas
enando se alimentan ¢ posan en las secreciones
de los enfermos mueren & las 44 6 48 horas,
pudiendo cn intérvalo trasmitir el mal.

Deduciéndose de lo espuesto, que la infec-
cion puede tener lngar por las vias respirato-
rias en los grandes focos 6 respirando airecar-
eoado de polvode esputos de la forma pulmonar,
pero esto, en un radio de aceién limitado, que
puede tener lugar por la ingestién de alimen-
tos contaminados y por la piel no intacta; en
las epidemias de la India enferman con mds
frecuencia los indigenas que van descalzos.

Las condiciones teliricas y metereolégicas
no tienen nna influencia absoluta en el desa-
rrollo de la peste; la de la humedad ha sido
observada en varias pestes habidas en Cons-
tantinopla v Egipto.

La relacidn de la elevacion de el suelo y el
desarrollo de la enfermedad no es constante,
existiendo en las regiones montafiosas de el
Himalaya, Kurdistan, Assir y Yunnan. La
peste de Assyr del 74 asolé 4 todas las ciuda-
des florecientes y salubres de las vertientes
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templadas de Tamonna y Namaz elevadas
sobre el nivel del mar 2400 metros, mientras
que, en las llaruras bajas, pantanosas v mi-
serables de Techam, que se estienden 4 los
pi¢s de Jas montainas dichas no se dié un solo
caso. En "tusia se ha presentado y desarro-
llado varias veces en invierno, con tempera-
turas de 15 bajo cero.

La lluvia ¢lerce sobre la peste una influen-
cia muy varia, favoreciéndola cuando obliga 4
los habitantes de los pueblos & vivir hacina-
dos en sus casas y cabafias, en términos de
desaparccer cuando el buen tiempo, les per-
mite abrirlas y vivir 4 el aire libre.

Las periddicas inundaciones de el Nilo
determinan l!a estincién de la peste, quedando
los terrenos bajos cubiertos de agua con una
gran cantidad de sustancias orgdanicas prontas
& transformarse y como la evaporacién se va
encargando de dejar el terreno encharcado y
himedo y la temperatura se eleva, ¢l poder
infeetivo de los gérmenes se hace sentir de
nueve y de ahi la razdén de la endemia.

Resulta sin embargo demostrado que la
peste tiere predileccion por la  estacién fria,
asi es que en Egipto la presentacion ordinaria
de las epdemias, tiene lugar en Noviembre,
como en Mesopotamia y China.

En Egipto termina la peste generalmente
en el mes de Junio. En el Kurdistin desapa-
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rece siempre en los dltimos dias de Junio ¢
principios de Julio, época en que el terméme-
tro marca de 45 4 50°. Se presenta 4 fines de
otono, persiste en el invierno, reecrudeciéndo-
se en la primavera, para estingunirse 6 decli-
nar en ¢l verano.

Se admiten como causas que favorecen el
desarrollo de el contagio, el hacinamiento que
puede estudiarse en regiones muy poco pobla-
das, donde en una casa ¢ cabafia sin condicio-
nes de luz y ventilacion viven muchos indivi-
duos, la miseria, el uso de alimentos de mala
calidad. asi como de cereales averiados, enten-
diéndose siempre que todas las causas espre-
sadas no son bastantes, sin el contagio, que
puede tener lugar en la forma que queda
dicho.

Todas las razas tienen aptitud para con-
traerla, asi como todas las edades, sexus ¥y
constituciones.

Lo dicho acerca de la manera de verificar-
se la infeceidn, parecia demostrar la existen-
c¢ia de un organismo de orden inferior, capaz
de desarrollarse en Jos sanos con quien esta-
bleciera contacto 6 relaciones, admitiéndose
esta hipétesis cada un dia mas robustecida
con las conquistas cientificas hasta que llegé
el de la gloria de su hallazgo 4 Yersin y Ki-
tassato, que casi en los mismos dfas, tuvieron
ocasion de estudiar y de determinar, el mico-
bio & que ddin nombre. 1"



— 12 —

El primero de estos, debe tal vez su posi-
cién & un hecho fortuito, 4 la mordedura de
un perro rabioso. '

Naecido ¢n un eantdén de Sniza, se naturali-
z6 en Francia, estudiando la carrera de Medi-
cina en la Faenltad de Paris, donde era inter-
no, cuando sufrié el desagradable incidente
que le obligd 4 ir & el Instituto Pastenr, para
ser tratado con las inyecciones antirrabicas.
Su paso por el establecimiento, desperté su
aficién 4 los estudios que en ¢l, se haeian,
poniéndose bajo la direccién de Roux, donde
continud hasta que graduado de Doeter entréd
a el servicio de una companfa naviera siendo
despuds comisionado por el Gobierno para
varias comisiones cientificas en China y en la
Indo China; obteniendo despudés la concesion
de un laboratorio de higiene para la marina,
4 euyo frente se encuentra en Nha-Trang
(Annan’,

Estudiando en la epidemia de Iong Kong
de 1894 el contenido de los bubones de los
apestados, tuvo oeasién de descubrir un mi-
erobio especial, que se eolorea con los basicos
de anilina, en forma de esfera alargada cuan-
do es joven y ia de nn bastoneillo corto de
dos m. de largo por medio de ancho y de es-
tremos  redondeados que se tifien con mads
intensidad. Su abundancia es estrema en el
bubdn y en los ganglios infartados, en los ca-
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sos graves, se halla en la sangie en escaso
nimero, habiéndose demostrado sn presencia
en el bazo ¢ higado.

Ils inmdvil, aerobio y anaerobio, cultivin-
dose en todos los medios 4 37.° y apareciendo
en cadenitas formadas por pequefios baston-
cillos. Se encuentra también en las ratas en-
fermas ¢ muertas de la peste, en los mismos
drganos.

Inoculando & las ratas & ratones, con los
cultivos puros obtenidos de un pestifero, ad-
quieren la peste, muriendo en un plazo de 24
@ 60 hovas, encontrindose en la autopsia
edema en la region inoculada, con él infarto
ganglionar correspondiente y bacilos en los
Organos dichos, bazo ¢é higado.

Haciéndoles ingerir alimentos mesclados
con el eultivo del bacilo, ocurre lo propio, in-
fartindose entonces con especialidad los gan-
glios mesentericos.

Un animal inoculado en contacto con otros
sanos, contagia & los iltimos.

“n el suelo de los pueblos donde se sufre la
peste, se encuentra un microbio que solo se
diferencia del deserito, en ser menos virn-
lento.

A propdsito de la reaparicién de la peste
en Benghazi en los afios 1856 y 58 decfa Pas-
teur, adelantindose 4 las esperiencias dichas.
Sila peste enfermedad virulenta, tiene gér-
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menes de cierta duracidn, estos pueden reco-
brar su primitiva virulencia, tan pronto como
las condiciones de humedad, temperatura,
hambre y otras le favorezean, esplicindonos
petfectamente su vuelta. La esperiencia como
dice Roux ha eonfirmado en absoluto las ideas
de Pasteur.

Yersin ha determinado la peste en ratones
inyectindoles un poco de agua esterilizada en
la que habia triturado moscas muertas de su*
laboratorio. _

El Dr. Wilm de la marina inglesa, ha en-
contrado ¢l microbio en ja saburra de la len-
gua y en los esputos de los apestados de forma
pulmonar. as{ como en sus deyeceiones

Estudiando Gabritchewsky el bacilo pesto-
so en caldo, se desarrolla en cadenillas y ob
servindole en preparaciones coloreadas por
el procedimiento de Leoeffler, cada bacilo re-
sulta rodeado de una ancha capsula. Exami-
nando Guabritchewsky ¢l depésito que se for-
ma on el caldo de cultivo, ha observado que
las cadenitas estdn rodeadas de una masa que
se colorea ligeramente por la fuchina, siguien-
do sus estudios, enenentra falta de relacion
entre los bacilos y la masa que le envolvia,
hallando grumos eilindricos de la sustancia en
cuestién sin bacilos y en los ecultivos viejos
masas sin estructura, englobando algunos
bacilos aislados, formadas probablemente por
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mucina, & juzgar por su reaceionm con la tio-
rina. Por todo lo que, concluye el citado mi-
crdgrafo, que la caracteristica principal de el
bacilo de la peste en el caldo, es la producecion
de la sustancia mucoide.

Xl bacilo de la peste se reproduce por divi-
sidn, sin formar esporos. No tiene movimiento,
se desarrolla con lentitud de 18° 4 20° y
muy rdpidamente & 37", pudiéndose obtener
en 24 horas un cultivo muy rico. En el calde
v en el agua peptonizada el cultivo es tipico,
forma un depdsito de copos eon ligero entur-
biamiento que desaparece para caer & el fon-
do, en los viejos se forma un depdsito abun-
dante que recuerda la leche cuajada y en la
superficic una pequefia pelicula membranosa.

Yersin ha hecho notar que los cultivos
menos  virulentos, brotan con mas rapidez,
pudi¢ndose obtener por siembras sucesivas
colonias de desarrollo muy rapido, pero casi
sin virulencia para el caballo, la rata blanca
sin embargo, es sensible a ellos.

Segun Roux el bacilo de la peste es poco
resistente 4 los desinfectantes quimicos y fisi-
cos. La cal viva detiene su desarrollo 4 el 1
por °/, el dcido fénico 4 el '/, 6%/, no lo detie-
ne. Los rayos solares directos los matan 4 las
dos 6 tres horas y & los pocos minutos el va-
por de agua & 100°.

Calentados en tubos cerrados cultivos en el
12
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caldo le un dia, 4 los 60° pierden su vitahdad.
La luz y la desecacion incompleta no ejercen
acciéon sobre ellos.

En el aguna destilada viven 15 dias.

Las investigaciones de Kitasuto indican
que el bacilo de la peste se parece 4 el del
colera de las gallinas, pudiendo ser inocalado
por los pulmones, por el tubo digestivo y por
inyeeccién hipodérmica.

Las investigaciones del Dr. Kolle confirman
las espuestas.

El Dr. Diaz de Quintana en un articulo que
publicé en la Correspondencia de Espaia el
15 de Febrero de el 97, disiente de las ideas y
conceptos dichos, manifestando que si bien en
un principio pensé como Yersin, se convencié
despuds que la peste se debe & la asociacion
de dos bacilos, uno que llama tiphi, que es el
que determina la tifoidea y un segundo que
halld en los antrax de los apestados, junto 4
el antraxis, vibrio septiens de Pasteur, que es
el que ocasiona ¢l edema maligno, anadiendo
que el bacilo de la peste asociado fué estu-
diado por ¢l, en los afios de 1885 y 87Ty que
por lo tanto tiene la prioridad del descubri-
miento, que se atribuye & Yersin y Kitasato.

Los conceptos espuestos por el Sr. Diaz de
Quintana, no han sido comprobados por nin-
2uin mierdégrafo, hallindose en perfecta con-
tradiccidn con lo que acerca de el particular
se sabe.
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El bacilo de Yersin y Kitasato se admite
por la ciencia como la cansa Gnica de la peste
bubdnica, por cumplir las condiciones exigi-
das. Estas son, el encontrarse siempre en los
apestados,; no hallarse nunca en los individuos
sanos ni en los afeetos de otra enfermedad,
poderse cultivar en serie indefinida, conser-
vando sus caracteres y especificidad y determi-
nar 6 reproducir la enfermedad cuantas veces
se desee, por medio de los mierobios tomados
de los cultivos de Ja ltima serie,

Multiples esperiencias lo acreditan, en tér-
minos de imponrcerse el coneepto expresado,
creyendo muy de el easo @ el objeto de no vol-
ver mas & ocuparme de tan transcendental
asunto, esponer la opinidn de el Director de ¢l
Instituto de Higiene de Berlin, Dr. Max Rub-
ner, que er el segundo tomo de su Tratado de
Higiene, dice 4 la letra. «La causa de la en-
fermedad es la penetracion de el bacilo de la
Peste. El contagio directo por el bacilo de la
peste, ha quedado demostrado de modo irre-
hatible, por la infecciéon que se produjo en el
laboratorio de Viena. Los cultivos originaron
el contagio v como no se conocid i tiempo la
enfermedad, se trasmitié & otras personas.»
Ya recordareis lo que dije de este asunto euan-
do me ocupdé de las pestes de laboratorio.

<o
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SINTOMATOLOGIA DE ILA PESTE

El periodo de invasién es el que media desde
que el bacilo penetra en el organismo, hasta
que se presentan los primeros sintomas; no
esta caracterizado por fendmeno alguno y tie-
ne alta importancia bajo el punto de vista
profilactico. La inmensa mayoria de los AL A.
le asignan una duracion media de 3 4 6 dias,
habiéndose acordado en la conferencia de
Venecia tltima, el de diez dias. Conviene sa-
ber que este plazo no es absoluto por regis-
trarse en los A.A. dos, uno ocurrido en Green-
wich en que no fué menor de 17 y otvo en
Caleuta de 20. Los dichos tienen explicacion
y es la siguiente. Existe una forma de peste
muy benigna que se llama ambulatoria, que
permite hacer la vida ordinaria y que estd
caracterizada por infartos ganglionares con
poca 6 ninguna fiebre, pero esta forma. puede
hacerse grave, por exaltarse la virulencia de
el bacilo A el eabo de un largo periodo y esto,
aun encontrandose el sngeto en una regién
sana v no infectada.

D. Gustavo Reboles en su obra se ocupa de
un periodo prodrdémico que se ha observado
en algunas de las epidemias ultimamente es-
tudiadas, que suecle precederlas y de una du-
racion media de algunos meses 4 algunos
afios. En el afio de 77, fué calificada de pestis
minor, ‘esta variedad invadié 4 Astracan an-
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tes de la grave epidemia del 78 4 mds 150
millas mas arriba, de la desembocadura de el
Volga.

Segun Brayer la pestis minor se observa en
los intérvalos de las epidemias en los focos
pestiferos, siendo comun 4 el finalizar aque-
llas. En la descripeiéu que hace Sydenham
de la epidemia de 1666 que tantas victimas
causo en Londres nos dice, que algunos indi-
viduos presentaron tumores ganglionares sin
fiebre 6 con tan poca, que hacian la vida or-
dinaria. IFoderé describiendo la de Marsella
dice, que observd casos que empezaban sin
sintomas alarmantes, continnando sin tras-
torno notable y en los que, los bubones y car-
buncos aparecian sin fiebre 6 con fiebre ligera,
y que supuraban é se resolvian espontdnca-
mente y sin ayuda de el arte. Compara estos
casos con los de viruela benigna, en los que,
lus nifios comen y juegan como de ordinario
y sin embargo, su terminacién es favorable.
Es la peste benigna de los ALA. que se obser-
va & el comienzo y en las postrimerias de las
epidemias, pero no deja de ser peste ni deja de
merceer la atencién de las autoridades. El mo-
dernisimo hallazgo de el microbio en los enfer-
mos de pestis minor yla explicacion que ante-
cede acerca de las incubaciones citadas de 17y
de 20 dias, se encuentran en perfecta concor-

dancia, con las observaciones de Sydenham.
O
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El segundo periodo 6 de invasiin es de unas
horas,4 2 6 3 dias. En general lo caracterizan
escalofrios, nauseas, quebrantamiento y mal-
estar, acompaiado de palpitaciones y altera-
cién de el semblante, otras consisten en dolo-
res en las ingles 6 axilas y fiebre, su coinci-
dencia con los generales, dé gran importancia
4 el diagndstico; otras se inicia ¢l contagio,
por un escalofrio fuerte, seguido de eefalalgia
viva ¢ inyeccion ocnlar, acompafados de gran
depresion moral y fisica, siendo la palabra
temblorosa y dificil.

Hirseh ha descrito tres grados de la enfer-
medad.

on la forma mads leve, no se didn cuenta de
que estin enfermos, pudiendo pasear y difun-
dir asf el contagio, otros han sentido un esca-
lofrio & que se siguen niauseas, vémitos, dolor
de cabeza y astriccion de vientre, poco des-
pues & 4 la vez, se ponen dolorosos y tumeface-
tos los ganglios inguinales, axilares, erurales,
submaxilates y eervieales, rara vez simétri-
camente, 4 el cabo de dos 6 tres dias se abren
algunos,sobrevienen sndores v entran en con-
valecencia, quedando cicatrices superficiales.

En los casos de mediana intensidad, se
acentuan los sintomas dichos, inyecténdose la
conjuntiva hasta determinar hemorragias
debajo de la misma. Sobreviene delirio, per-
diéndose en ocasiones el conocimiento. La
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temperatura se eleva, la lengua se cubre de
una capa blanca, aparecen con los bubones,
carbuncos y petequias, cuando aquellos supu-
ran y se abren, suele el enfermo mejorar, en
cuyo caso se obtiene la curacién en el térmi-
no de una 4 tres semanas, cuando termina por
la muerte, csta acacce, del cuarto 4 el sexto
dia. ‘

LLos casos graves constituyen la peste
siderans.

Los enfermos se quejan de gran ansiedad
conservando algunos ¢l conocimiento hasta la
muerte. Sobrevienen vémitos rebeldes con
astriecion pertinaz de vientre. IKn ocasiones
es tan rdpida su marcha, que apenas si llegan
4 infartarse los ginglios. Se suprime la orina,
se presentan hemorragias por la piel y muco-
sas, sobreviene el colapso y la muerte. La
convalecencia en esta forma es muy larga y
accidentada, complicindose con forcuculosis,
pulmonias, parotiditis, otitis, paralisis y
otras.

El Doctor Canella y otros, admiten una
forma sincopa'l que es dificil reconocer en
vida, porque el sugeto cae como herido por el
rayo, con sudor frio, postracién y abandono
de las fuerzas mas completo, ciardeno el sem-
blante, con enfriamiento de las estremidades
y pulso pequeiio y desigual, sin bubones ni
carbuncos, siguiéndose 4 tal estado la muerte



SESIONES ANATOMICAS

El primer médico que & pesar de la inmen-
sidad de trabajo que le abrumaba, lochando
con las superticiones propias de Ja época y
con el egoismo que parece dominar el espiri-
tu de el pueblo que sufre los rigores de una
epidemia como .la peste y que tuvo el valor
guiado por la viva luz de la caridad y de su
amor & sus convecinos para abrir los apesta-
dos, 4 el objeto de inquirir las cansas de el
mal, fué el sibio espaiiol Juan Tomas Poreell
discipulo de Salamanca y Catedritico eger-
cente en la de Zaragoza ! va dicho bien-
hechor de la humanidad, practicd cinco autop-
sias, escribiendo una obra en que constan sus
escritos y observaciones, impresa en Ispaiia
y dedicada a4 Felipe Il afio de 1564.

Los médicos franceses consignan en sus
obras que la anatomia patoldgica de la peste
data de el siglo XVII, correspondiendo 4 Italia
ese honor.

Queda demostrada la injusticia de los mé-
dicos de la vecina Repiblica, 4 el pretender
asignar 4 Italia la gloria de haber iniciado
dicho estudio, asi como también, 4 el estam-
par que las primeras investigaciones formales
se practicaron en Francia en la peste de 1720,
siendo asf que las primeras cinco autopsias
de apestados y las primeras investigaciones
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Formales acerca de la anatomia patolégica de
la enfermedad que estudiamos, pertenecen 4
Espafia y lo fueron en Zaragoza, hace mds de
tres siglos.

Por falta de espacio no transeribo el resul-
tado de las autopsias de Porcell y algunas de
las Gltimas, bastando sefialar que estas dicen
muy poco mis, sin afiadir nada de bulto.

Segun Virchorrs, las lesiones anatémicas in-
teresan no sélo 4 los ganglios linfiticos ester-
nos, si que tambicén los internos. En ellos se
cucuentra hiperemia, edema inflamatorio, hi-
perplasia en el parenquima y en el tejido
conjuntivo periglandular. tambien se presen-
tan hemorragias. Mas tarde sobreviene ne-
crosis parcial y supuracién. Ei bazo estd
sicmpre tumefacto, tambien lo estin el higa-
do y los riones y con enturbiamiento granu-
loso. Muchas veces existen hemorragias inter-
nas m:ds 6 menos cuantiosas.

El prondstico es gravisimo, la mortalidad
Hega 4 mids de el 90 p.S . Eichorst.

Los 1ltimos estudios microbiolégicos han
establecido un caracter verdaderamente pa-
tognomonico, con la demostracién de el coco-
bacillo Yersin Kitasato, que se halla en los
bubones y ganglios hipertrofiados, en el higa-
do, bazo, barniz lingual, deposicione's, espu-
Ltos y sangre,

Diagndstico.~ Despues de la esposicién sin-
14
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tomitica que precede y de enanto con ella se
relaciona, sabemos que puele investigarse la
existencia de ¢l bacilo en los prodactos di-
chos y proceder & su inoculacién como piedra
de toque.

Puede también emplearse el proeedimiento
de Vidal llamado sero-reaceidn para determi-
nar en pocos momentos con admirable preci-
sién el diagndstico de la fiehre tifoidea. Pose-
yendo cultivos puros de el bacilo de Eberth
se coloca en el portaobjetos eseavado una pe-
quena cantidad del enltivo viéndose los baci-
los aislados ¢ inméviles, pero si se afiade & la
preparacién estudiada, una pequenisima can-
tidad de sangre ¢ de sunero de la sangre de
un tifoideo, se observa un espeeticulo curio-
sisimo, por deformarse los bacilos y aproxi-
marse hasta aglutinarse, cayendo i el fondo,
formando grandes manchas ¢ islotes, separa-
dos por intérvalos vacios. Si el suero 6 la
sangre afiadidos no son de un tifoideo, no se
opera la aproximacién y aglutinacion, todo
queda como estaba.

La comisién alemana que presidida por
raffky fué & Bombay pava estudiar la peste,
tuvo ocasion de comprobar que mesclando un
cultivo de bacilo pestifero con suero 6 sangre
de un animal @ hombre que hallan tenido la
peste ¢ en euyvo organismo halla penctrado su
bacilo productor, se produce en el liquido nn
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precipitado en forma de copos, que acaban
por caer en el fondo de el tubo, quedando el
liquido trasparente. Esta precipitacion que se
observa en los cultivos del bacilo de la tifoidea
v del edlera enando se tratan como queda
dicho, se puede observar también en el porta
objetos eseavado, pudiendo utilizarse como
medio diagndstico.

X1 hecho de poderse utilizar la sero-reac-
cion de Vidal para dingnosticar la peste, la
fiebre tifoiden yel edlera despierta en la comi-
sion la idea de utilizar la inmunizacion artifi-
cial:

Tratamiento.—Puede y debe dividirse en
higiénico y en terapéutico y el primero en in-
ternacional ¢ individual.

Seein Eichorst.  La propagacién de la
peste solo puede atajarse, mediante una ri-
aurosa incomunicacidn y aislamiento, siendo
necesario destruir por ¢l fuego, los cadaveres,
los mnebles v sies posible, las casas.

on los antignos reglamentos se  establecia
el régimen cnarentenario y los procedimien-
tos que se habian de seguir eon los enfermos.

Aun con patente limpia, los vapores correos
franceses podian ser obligados & 12 dias de
cuarentena, pero la cirennstancias y exigen-
cias de la ¢poca, han cambiado en términos
que el convenio internacional de Paris de
1894 pno se ha ratificado.
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Con motivo de el ineremento tomado por la
peste en la India, desde el aio de 1894 4 el 96,
A propuesta de Ausiria Hungria, todas las
potencias convinieron en enviar delegados &
Veneeia para celebrar una conferencia en la
que se tomaran medidas para librar & Earopa
de el peligro que le amenaza, de una inva-
sién pestifera,

Conviene notar que Espafia no tirmd el con-
venio en la feeha que debiera, por no tener
el bastante nimero de estufas de desinfeeeidn,
si bien ha hecho cuanto ha sido preciso esta-
bieciendo las visitas, observacion, aislamicnto
v desinfeccion con estufas de vapor bajo pre-
sion.

Dos subcomisiones fueron encargadas de
redactar las medidas que se han de tomar
dentro y fuera de Europa respectiwamente.

A propuesta de la primera se acordd la obli-
gacion de los paises en que se presente un
solo caso de peste de comunicarlo inmediata-
mente i los demés, dando cuenta de su mar-
cha y cuanto con ¢l se relacione.

Para las procedencias contaminadas por via
terrestre la principal de las obligaciones es la
desinfeccion  suprimiendo las cuarentenas.
Aun cuando los puneblos quedan autorizados
para cerrar sus fronteras, solo podran dete-
nerse a los enfermos 6 sospechosos de peste,
estableciéndose 4 el efecto la visita mdédica.
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Solo podri deternerse un coche de el ferro-
carril, cuando en él ocurra un caso de peste,
desenganchdndolo para desinfectarlo y remi-
tiéndolo en el préximo tren. Los viajeros
procedentes de lugares apestados se somete-
rdn & una vigilancia médica de 10 dias 4 con-
tar desde el de su salida.

Para los barcos infestados la subcomisién
ha establecido que los enfermos sean desem-
barcados y aislados y los sanos puestos en
observacion diez dias & contar de el de la in-
vasion de el iltimo caso. Se desinfectardn los
objetos de uso de los pasajeros el equipaje y
mercancias. Se desinfectara el barco, se des-
truirdn las ratas y se cambiara el agua de los
depdsitos, desinfectindolos. La embarcacién
sospechosa serd puesta bajo la simple visita
médica, desinfectando los objetos de uso de el
pasaje y tripulacién.

MEDIDAS CONTRA LA PESTE FUERA DE EUROPA

lLa subcomisién encargada ha acordado:
Que en todos los puertos de partida se haga
una visita sanitaria obligatoria & cada perso-
na i el embarcarse, procediendo 4 la desinfec-
cién de los objetos infestados 6 sospechosos,
obligando 4 los peregrinos & demostrar que
Hevan los recursos necesarios para ir, perma-
necer v volver de los Santos Lugares. Res-
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pecto 4 los pasajeros que circeulen por el Canal
de Srvez no podrdn pasar sino han transcurri-
do 10 dias que dejaron el vltimo puerto infee-
tade.

Los barcos que lleven mddicos y aparatos
de desinfeccion podrian pasar el Canal en cua-
rentena, pero los que carezean de las condi-
ciones dichas tendrin, que ir 4 las fuentes de
Moisés, para su observacion y desinfeceion.

Hasta aqui el resumen de los acuerdos mds
importantes adoptados en la conferencia in-
ternacional de Venecia de 1897,

Creyendo muy pertinente el preguntar.

¢Responden & su objeto las medidas pro-
puestas 6 lo que es lo mismo, son bastantes 4
impedir que los focos de peste existentes, se
difandan y estiendan? A lo que debemos con-
testar. No, porque la esperiencia nos viene de-
mostrando su ineficacia, 4 el difundirse como
lo hacen en la actualidad, siendo lo mas gra-
Ve para nosotros, que no estainos 4 la altura
de Londres, donde como queda dicho el mal
no prespera ni puede prosperar, por estar
perfectamente dispuestos para luchar con ven-
taja, impidiendo que prospere y se estienda,
mientras e nosotros por mas que sea tristi-
simo y hasta vergonzoso confesarlo, carecce-
mos de lo mis indispensable y hay cosas que
no se pueden improvisar, en un momento de-
terminado.
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Conviene anadir que la terminacién del
ferrocarril transiberiano atravesando 12,000
kilémetros y poniendo en comunicacion el
altintico con el pacifico después de pasar por
varios focos pestiferos y permitiendo recorrer
en 15 dias por menos de la tercera parte de su
valor, una zona en la que se empleaban dos y
medio meses, acrecienta mucho el peligro de
una invasion pestifera para Europa.

Segin Luis Mercado médico de el Siglo XVI
para combatir la peste se necesitan tres me-
dios, que son, oro, fuego y castigo.

El primero para no reparar en costa algu-
na. Il fucgo para quemar los muebles y casa
hasta que no quede rastro y castigo publico
y grande, para quien quebrase las leyes y
orden que se diese en la defensa y cura de es-
tas enfermedades.

Debicéndose & Freilas la hospitalizacién en
las epidemias.

La profilaxia individual exige el aislamien-
to mis absoluto de los enfermos y la desinfec-
¢idon mas rigurosa de cuanto se relacione con
ellos, & lo que conviene afiadir la observancia
de las preseripeiones higiénicas.

Coloeado el enfermo en una habitacién am-
plia y ventilada, con los muebles mas indis-
pensables y faciles de limpiar, conviene ins-
tituirle un tratamiento enérgico y oportuno,
por haber demostrado la esperiencia que en
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la de Hong Kong, los que asi se trataron,
ingleses y del pais, dieron una mortalidad de
18, 20 por "/, mientras que los chinos que lla-
maban tarde y rehusaban el tratamicnto tu-
bieron la de 95.

Habida consideracion de la necesidad de
sostener las fuerzas se les sometera una ali-
mentacién liqguida 6 semiliquida de digestion
facil, administrandoles los aleoholicos mas
apropiados.

En enanto 4 el empleo de medios farmaco-
logicos no pueden darse reglas generales, por
variar la indicacién segun el determinismo y
localizacion de el proceso, anngue hallindose
siempre en conformidad con las indicaciones
de los procesos infectivos agudos de caracter
tifico, estando en su consecuencia todos 1os
A A. de acuerdo en el uso de los tonicos y al-
cohdlicos, para sostener las fuerzas y evitar ¢l
desgaste.

Suele ser primera indicacion ante un apes-
tado, la desinfeccidon de su tubo digestivo con
el calomelano, sin abandonar despuds Ja indi-
cacion con el benzonaftol.

El colapso cardiaco se combate con los té-
nicos apropiados.

Contra la fiebre estin contraindicados la
antipirina salicilatos y demds medicamentos
de la serie aromatica, por ponerse de parte
de la debilidad del corazén y por oponerse &
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la eliminacién de las toxinas que conviene
siempre favorecer, siendo de utilidad las pric-
ticas hidroteripicas para combatir la hiper-
termia y sus consecuencias.

Para moderar el delirio Cantlie recomienda
las aplicaciones de agua y la hioscina.

Conviene asi mismo vigilar el reservorio
urinario y llenar las indicaciones generales
de los procesos infectivos.

Se ha recomendado la levadura de cerveza
indicacién que por analogia encuentro muy
racional v que ha sido administrada con bri-
llante resultado en el Brasil por C. da Fonseca.

A los ganglios dolorusos se les hardn apli-
caciones tibias antisepticas, curdndolos des-
pués de abiertos con los mismos medios.

TRATAMIENTO ESPECIFICO O SUEROTERAPIA

Cualquiera de estos apartados, exigiria una
conferencia para ser tratado con alguna esten-
sién pero, contrayéndome 4 el plan que me he
propuesto, conviene decir. A el afio siguiente
de descubrir Yersin el bacilo de la peste, fué
4 Paris para ensayar la inmunizacién de los
animales, bajo la direccién de Roux, encon-
triandose con que Calmette y Borrell valiéndo-
se de eultivos calentados la habian va obteni-
do en conejos y cobayas; intentando y consi-
guiedo Yersin la del caballo.

Esta, es muy penosa y larga, por determi-
16
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nar la inyeceién una ficbre muy alta y nece-
sitar agunardar mnchos dias para que se res-
tablezea. Inmunizado ¢l primer caballo, fud
sangrado y recogido su suero. Inyectando en
los conejos un eentimetro eibico de suero de
caballo inmunizado, no enfermaban cuando
12 horas después eran infectados de la peste.
Para curar ratones inoculados de la peste 12
horas antes, era necesario empiear centimetro
y medio del suero, los testigos morian.

Tales fueron las esperiencias de suerotera-
pia preventiva y curativa publicadas en Junio
del 95 por Yersin Calmette y Borrell.

De vuelta Yersin en su laboratorio de Nha
Trang, se dedicé con verdadero entusiasmo
auxiliado por el veterinario Pesas, 4 inmuni-
zar caballos. Hasta el 10 de Junio no pudo ir
4 Hong Khong provisto de algunos frascos de
suero obtenido de sus jaquitas, mis 80 remiti-
do de el Instituto Pasteur. La epidemia de
Hong Kong habia decaido yno prestdindose los
chinos 4 los procedimientos earopeos, se tras-
Jad6 & Cantén. Visitando en esta poblacién 4
M. Chausse Obispo de la misién Catéhca y
preguntado si tenia algiin remedio contra la
peste, para un joven chino de la misién que le
inspiraba vivo interés y & quien conceptuaba
perdido, le puso en autos de sus estudios y de
la razdén de su viaje, afiadiéndole que no lo
habia ensayado aun en el hombre. El Obispo
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le di6 toda clase de facilidades, asumiendo
toda responsabilidad.

Observacién 1.° Tsé chino de 19 afios y
alumno de el seminario se encontraba indis-
- puesto unos dias (cansancio y dolor de cabeza)
cuando el 26 de Junio 4 las 10 de la maiana,
se quejo de vivo dolor en la ingle derecha,
presentindose la fiebre 4 el medio dia y te-
teniendo que acostarse; 4 las tres de la tarde
estaba sofoliento, no podia tenerse de piésin
esperimentar vértigo, presentaba estrema la-
xitud, ficbre alta y lengua cubierta. En la in-
gle derecha existe una pastosidad muy dolo-
rosa a el tacto. Diagnastico. Peste confirmada,
de forma grave. A las cinco de la tarde se le
inveetan 10 ¢.c. de suero. En este momento
tiene vomitos y delirio, sintomas que demues-
tran la marcha rdpida de la infeccidn; 4 las 6
y nueve de la noche, nuevas inyecciones de 4
10 c.c. Desde las nueve y media no se obser-
va ningin cambio, sigue sofioliento se agita
v se queja. La fiebre sigue fuerte y se presen-
ta alguna diarrea. A partir de la media no-
che se tranquiliza algo v & las seis de la ma-
flana, cuando el padre director va 4 pedir
noticias le el enfermo, se despierta y dice que
se siente curado. La fiebre ha desaparecido,
como la laxitud y demds sintomas. La ingle
no es dolorosa y la pastosidad casi no existe.
l.a curacion es tan rdpida, que si varias per-
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sonas autorizadas como yO, no hubieran visto
4 el enfermo, se legaria 4 dudar de haber
tratado un caso de peste, no puedo trasladar
las frases de Yersin, ni su satisfaceion 4 el
amanecer y comprobar lo espuesto: con 30
c.c. habia bastado para curar un apestado 4
pesar de ser su suero débil, toda vez que nece-
sitaba de 1/ & 1/* de c.c. para preservar un
raton de 20 gramos, contra una dosis de culti-
vo mortal.

Permanecio dos dias mds en Cantdén para
seguir su enfermo, pero como convalecia con
rapidez recuperando las fuerzas y el apetito,
se fué tranquilo, dejando unos frascos v gerin-
gas, por si eran necesarios en el Seminario.
Con dos dias de intérvalo, se presentaron dos
casos mas que tratados como ¢l descrito,
curaron con rapidez.

El dia 1.° de Julio se dirigié 4 Amoy donde
existia ¢l mal importado de Hong Khong.
Siendo sus naturales menos hostiles 4 los en-
ropeos, pudo en diez dias tratar 23 enfermos,
casi todos en casas chinas. De los dichos, 21
curaron, muricndo dos, por llevar cinco dias
de enfermedad, enando los comenzd & tratar.

Resuitando de los 26 pestiferos tratados, 3
en Cantén y 26 en Amoy, 2 muertos 6 sea T,
6 por °/,. Poco después IHaffkine obtuvo culti-
vos de el bacilo de la peste cuya viralencia
logré exaltar, hasta el punto de bastar dos



gotas, para producir la muerte 4 uno de los
rocdores de mds talla. Mata los microbios ca-
lentando el cultivo & 70° darante una hora.
Ensayado en los animales se muestra bastante
activo. Con estos antecedente se inyeectd 10
¢.c. en un vacio. Resultando inocua la opera-
cién, hizo en Bombay mds de 1,000 inyeccio-
nes preventivas con éxito, empledndose tam-
bién eomo curativo en los enfermos.

[.a comisién internacional encargada de
estudiar en Oporto los sneros y vaconas de la
peste, instituyd esperimentos para determinar
el valor preventivo y terapéutico del snero de
el Institnto Pastenr y el valor preventivo de
los liquidos de eultivos vacuniferos prepara-
dos por el método Ferrin Haffkine. Los pre-
veutivos con el suero, se practicaron en monos
y ratas con ¢éxito. Respecto 4 los terapéuticos
la comisién comprobé que las rat: s inoculadas
con una dosis de cultivo que mata en 36 horas
4 los testigos, tratadas dentro de las 14 horas
de la infeceidn resisten definitivamente. Por lo
que la comisién afirma la cficia indudable del
suero, su senalada aceion cuando es conve-
nientemente aplicado y la necesidad de su
adopeién En lo que respecta & la profilaxis
mediante los cultivos vacuniferos preparados
por el mdétodo Ferrdn Haffkine, la comisién
estudid sus efectos en ratas y monos. De sus

esperimentos deduce, que se puede contar con
i
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la preservacion eficaz de los animales y de las
personas & quicnes de se inyecte 5 c.m. de
suero. La duracion de la inmunidad en las ul-
timas se supone de 25 dias.

La inoculacion activa con los bacilos ate-
nuados a 70" segiin las esperiencias de la India
comprobadas por la comisién alemana produ-
ce una inmunidad mds duradera, pero que no
se establece hesta pasados 6 0 8 dias.

Inoculando simultineamente ratas con un
caltivo vacunifero y una dosis de virus pesto-
sobastante & matar los animales asiinoculados,
sucumben siempre, 4 el paso que los testigos,
resisten en la proporeion de 1: 2.

La esplicacién es sencilla, como la vacuna-
cién activa necesita de 6 1 8 dias para que el
organismo trasforme la toxXina pestosa en va-
cuna y 4 esto se agrega el virus pestoso, el
animal que esta sufriendo los efectos de una
pequeiia intoxicacion, se infecta mids pronto
que el que solo reeibid el virns.

Siguiéndose & esto que durante la peste no
debe usarse la vacunaecién activa, por si el su-
jeto estuviese c¢n el periodo de incubacion de
la enfermedad.

Para evitar este inconveniente y it propues-
ta de la comision se inocularon una serie de
seis ratones, dos con una mescla de 0,25 de
suero y 0,25 de eultivo vacunifero Ferrdn
Haffkine,dos con 25 e.m. de este sin suero,de-
Jando dos como testigos.
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En el mismo dia fueron picados los seis con
una aguja mojada en un cultivo de bacilo de
la peste de Oporto.

Los dos que habian recibido solo la vacuna
sucumbieron muiis pronto, antes de las 48 ho-
ras de la inoeulacién, de los dos testigos solo
murié uno & el tercer dia y los que recibieron
la mescla de suero y vacuna Ferran Haffkine
resistieron y no parecieron enfermar.

IEn las inyecciones en el hombre convendria
inyectar primero el suero y 48 horas despuds
el cultivo vacunifero atenuado.

(Como consecuencia la comisién establece
que todas las personas residentes en un foco
contaminado por la peste 6 en la localidad
inmediata, deben sungetarse & la vaceunacion
preventiva ya con ¢l suero anti-pestoso ¢ con
la vacuna mista, primero suero y & las 48 ho-
ras cultivo vacunifero A falta de suero con
el cultivo en dos sesiones. Esta medida auxi-
liada de las pricticas generales de profilaxis
individual y urbana, deben bastar para dete-
ner en todos los casos, en poco tiempo, la pro-
pagacion de la enfermedad. La comisién reco-
mienda & los médicos que vulgaricen esta
nocién, enando les sea posible.

Siendo de parecer que todas las personas
residentes en un foco de peste y que se some-
tan & la inoculacién preventiva, pueden ser
autorizadas para traspasar los cordones sani-
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tarios, previa Jadesinfeceion de sus equipajes,
con tal que presenten certificacion de vacuna
de mds de 48 horas y de menos de 15 dias.
Esta medida contribairia &4 disminuir conside-
rablemente el rigor y las difienltades de apli-
cacién de las preseripciones cuarentenarias.
Laboratorio munipal de Oporto 26 de Septiem-
bre de 1899. Delegados portugueses, Ricardo
Jorge, Luis C. de Pestana; franceses, Calme-
tte, Salimberini; espafioles, .J. Ferrdn, Vifias
Cussy, Rosendo de Gran; noruegos, . Aeser,
Magnus Serrsvold: ruso, Wladimir Hoeppener.

DOS PALABRAS SOBRE L.AS RATAS

Como & pesar de todo lo eonvenido en la
conferencia de Venecia, la peste sigue esten-
di¢ndose como lo demuestran los casos regis-
trados en Londres, la peste de Oporto, Marse-
Ila y su existencia oficial en todas las locali-
dades dichas y ¢s tan conocido el importante
papel que hace la rata en la propagacion de
la enfermedad, hasta el punto de que una rata
enferma que salga de uu barco puede dar lu-
gar & una epidemia en el puerto donde arribe
por contaminar c¢uanto se pone en contacto
con ella y sus congeneres, de ahi la razén de
la campafia emprendida; la esposicion inter-
nacional de aparatos para cazarlas habida en
Copenhague en el 1901, donde se presentaron
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multitnd de bastante mérito, habiendo vendido
en pocos meses una casa americana 80,000 de
el modelo espuesto.

Animada la comisién y su infaigable pre-
sidente Zuschlag escitando los poderes publi-
cos con las subvenciones oficiales y particula-
res, concedié una prima de 15 ¢éntimos por
cada rata presentada, habiéndose recogido
desde el 3 de Agosto 4 el 7 de Diciembre cien
mil que costaron 18,000 francos. Para formar
juicio de el dafio que las dichas 100,000 hacen
cada afio, basta multiplicar el nimero por cén-
timo y medio cantidad que representa el daio
que haee cada dia, obteniéndose la suma de
1,500 francos por dia 6 sean cerca de 550,000
4 el ano, lo que demuestra el buen empleo de
los 18,000 francos. Campafias andlogas se han
organizado en Dinamarca, Altona, Hambur-
o, Stokolmo, Malmo y Lund. En Sueccia se
han concedido primas, con resultados mas li-
songeros que en Copenhague. En Stokolmo se
han capturado en poco mas de un aho 248,335.
En Copenhague se acaba de constituir un
comité¢ internacional para difundir el conoci-
micento de los dufios causados por la ratas, es-
tando en vias de formaceion las jantas de Ber-
Iin, Paris, Atenas, Alejandria y otras.

Por lo que se refiere & su destruceién en los
buques, es cosa resuelta que todas mueren in-

yectando bajo presién aeido sulfuroso en los
1
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compartimientos de los barcos de procedencia
sospechosa, valiendose del aparato Claytén
(que dicho sea de paso no existe en Mdlaga.)

Este procedimiento debiera seguirse en to-
dos los puertos para oponerse 4 la importacién
de la peste, peligro que nos amenaza a diario
y que completindolo como dije con una in-
yeccién de suero anti-pestoso 4 los pasajeros
y tripulantes, todo lo que puede hacerse en
cuatro dfas, podiamos renunciar 4 la prictica
de las cuarentenas mas molestas, con el in-
conveniente de que pueden dar lugar 4 focos
de infeccion. (De la Higiene moderna. )

HE picro:
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